
 

 

 

 

 

 寒さがまた一段と増す時期となりました。子どもたちは、ひんやりとした空気を肌で感じたり、

吐く息の白さを楽しんだりと、小さい体で季節を感じながら過ごしています。上着を着て園庭に

出ると、歩いたり走ったりしながら、寒さの中でも体を動かすことを楽しみ、元気いっぱいです。

寒暖差もあり体調の変化も見られてくるので、手洗い・消毒を行いながら子どもたちと一緒に、

流行り病に気をつけていきたいと思います。 

 今年度も残り２か月となりました。可愛い子どもたちとたくさん遊び、楽しく過ごしたいと思

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担任：諏訪 めぐみ 

   蓮見 佐智子 

   假屋 沙緒里 

   大野 詩穂 

つぼみぐみだより 2026 年 

2 月 

 

冷たい風に負けず、天気の良い日には園庭

に出て、遊具で遊んだり、誘導ロープを使っ

て散歩に出掛けたりしたいと思います。 

 また、足形スタンプや絵の具で指スタンプ

をして、製作を楽しみたいと思います。 

活動内容 
♪今月の歌♪ 

・こぎつね 

・ゆき 

・豆まき 

・ゆきのペンキ屋さん  

♪手遊び♪ 

・いとまき 

・おにのパンツ 

    など 

☆絵本紹介☆ 

・かぜビューン 

・だるまさんの 

 

○持ち物には全て（登園時に履いているオム

ツや靴下、洋服、上着にも）必ず名前の記

入をお願いします。 

名前は「ひらがな」で大きくはっきりと書

いてください。 

 

〇毎日使用しているため口拭きタオルやエ

プロンが黒ずんだりカビが生えたりしま

すので、清潔な口拭きタオルやエプロンの

ご用意をよろしくお願いします。 

 

〇３学期に入り、自分たちでズボンの着脱を

頑張っています。サイズの大きい服を着て

いると着脱がしにくかったり、動きにくか

ったりしますので、サイズのあった服を着

てきてください。 

お願い・お知らせ  

＊2 月 10 日（火）9 時 45 分～10 時 30 分 
＊親子でひなまつり製作をし、終了後は親子降

園になります。 
＊8 時 30 分～9 時の間に登園してください。 
 登園後はお子さんをお預かりしますので、保

護者の方は保育参観の時間にいらしてくだ
さい。 

＊朝のおやつ、朝の活動の様子を廊下などから
そっと見守りながら、自然な子どもたちの姿
を見て頂きたいと思います。 

＊保育参観後、遊戯室にてベビーマッサージ講
座が行われますので、ご興味のある方、ご参
加されたい方は担任までお知らせください。 

＊ご不明な点がありましたら、担任にお声掛け 
 ください。 

保育参観について 

☆上手にお散歩☆ ♪お絵描きしたよ♪ 


